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王红卫在村民刘芹家中进行慢病随访

记者 李荣 摄
杨永博正在为村民把脉

受访者供图
工作中的姬鹏程

受访者供图

（上接第1版）
为了切实保护好地球第三极生态，中央和西藏

自治区编制实施了一系列生态环保与建设规划。

目前，西藏将超过60万平方公里国土纳入生态保护

红线，占全区国土面积的 50%以上；建立各类自然

保护区47个，总面积达41.22万平方公里。2024年，

西藏生态环境质量保持良好，空气质量优良天数

比例达 99.7%，主要江河湖泊水质达到或优于Ⅲ类

水体比例100%，饮用水水源地水质达标率100%。

良好的生态是最普惠的民生福祉。林芝市

巴宜区扎西岗村依山而建，藏式民居错落有致。目前

扎西岗村 67户人家中有 50余户开办了家庭旅馆，

村民们通过售卖土特产、提供食宿以及骑马、射响箭

等吃上了“旅游饭”。

2024年，西藏设立43.98万个生态岗位，年发放

补助资金超 15亿元，许多农牧民变成种树人、护树

人，丰富的生态资源成为当地群众看得见、守得住

的“幸福不动产”。

“保护生态环境，我们也在青山绿水中得到收

益。”扎西岗村民白玛旺庆说，“这样的好日子还长

着呢！”

文化赋能经济社会高质量发展

走进西藏博物馆，丰富的馆藏珍品让人目不暇

接。作为西藏第一座具有现代化功能的博物馆，这

里收藏有考古出土文物、印章封诰、唐卡、古籍、造

像、瓷器、玉器、丝织品等18类50多万件文物。

“它们是西藏历史的见证者，如今已成为文化

保护的鲜活教材。”来自浙江的游客张婷如说，

“在这里近距离领略了绚丽多彩的高原文化，不虚

此行。”

60 年来，国家投入大量的人力、物力、财力，

用于西藏优秀传统文化的保护、传承和发展。仅

2012年至2024年，中央和西藏自治区财政累计投入

专项资金4.73亿元，用于西藏非物质文化遗产代表

性项目保护、国家级非遗代表性传承人记录工作、

开展传习活动及保护利用设施建设等。

江孜县阿佳格桑氆氇农民专业合作社里，10多

台新式氆氇编织机引人注目。合作社负责人格桑

卓玛介绍：“江孜谐玛氆氇编织技艺是非遗代表性

项目，这里很多群众都掌握这门技艺。”

近年来，合作社对传统技艺从设计理念到设

备操作等环节进行改良升级。新产品质地柔软

顺滑、花样种类繁多，已打开国际市场，远销法国

等 12 个国家和地区。“从氆氇就能看到，西藏的

传统文化不仅得到了保护传承，还实现了创新

发展。”格桑卓玛说。

在积极传承和保护民族优秀传统文化的同时，

西藏大力弘扬社会主义核心价值观，推进公共文化

服务体系建设，繁荣文化事业，发展文化产业，更好

满足各族群众精神文化生活新期盼。

数据显示，2012年以来，国家累计投资48.9亿元

用于西藏公共文化建设，基本形成了五级公共文化

设施网络；西藏各级公共文化机构年均开展文化惠民

活动10万余场次，受益群众近1500万人次。

推进“以文惠民”，推动“以文兴业”。“十四五”

以来，西藏已累计落实资金 201.6 亿元，用于文化

旅游基础设施、国家公园保护设施、历史城镇保护

提升等领域项目建设，推进文化产业更好赋能经济

社会高质量发展。

截至目前，西藏有各类文化旅游企业近2万家，

从业人员超过10万人。2024年，全区文化产业产值

达111.44亿元，同比增长23.8%。

站在新起点，西藏各族人民在以习近平同志为

核心的党中央坚强领导下，坚定不移走中国特色社会

主义道路，深入践行新时代党的治藏方略，奋勇向前，

逐梦未来，必将创造更加辉煌灿烂的明天。

（新华社拉萨8月18日电)
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增强法治保障 让民营企业安心发展

听诊器下的岁月长歌
——三位基层村医用热爱与坚守书写医者仁心

□ 杨洋 整理

□ 首席记者 李荣 记者 殷博华
实习记者 王朝辉

杨永博：
做好村民健康“守门人”

8月 15日 11时许，在西安参加完“陕西省

优秀医务工作者和团队表彰大会”后，宝鸡市

眉县横渠镇李魏村卫生室村医杨永博就匆匆

乘车赶回村里。

“卫生室还有许多工作，需要及时回去处

理。我也想早点回去和家人、乡亲们分享参加

这次活动的喜悦。”杨永博说。

1999年，21岁的杨永博中专毕业后被分

配到镇卫生院工作。刚到卫生院，杨永博就

发现乡村医疗资源普遍匮乏，村民健康意识

薄弱。

“我是学医的，我要用所学知识为村民提供

医疗服务。”两年多的工作经历让杨永博萌生了

回到李魏村做一名村医的想法。当他向妻子提

出自己的想法时，妻子及家人全力支持。

回到李魏村当一名乡村医生，并非杨永博

想得那么简单。村民们早上 7点多出门劳作，

杨永博就提前开门为顺路的村民测量血压、

血糖，宣传健康卫生知识，中午坚持用所学的

中医药知识救助病人，下午再为行动不便的老

人上门进行诊治。

“我每天在卫生室工作都是 12个小时以

上，为了方便村民就诊，我把床搬到了卫生室，

有时忙得晚了就直接住在卫生室。”杨永博说，

再苦再累都不觉得，但有时候病人和家属的不

理解却让自己有点苦闷。

在杨永博服务的村民里，有许多中老年慢

性病患者。由于卫生室条件有限，一些基础检

测设备无法明确患者病情，杨永博就主动联系

上级医院，为患者进行进一步检查。但有的村

民考虑到费用问题，不愿意去县医院检查。

李某是李魏村一名严重精神障碍患者，

未按时服药导致病情反复，经常独自外出。

杨永博了解情况后，主动找到患者家属沟通病

情，并为李某联系好专科医院。但家属因对精

神类疾病缺乏了解，根本不相信治疗效果，也

不愿意配合。杨永博就反复做家属的思想工

作，经过他的耐心劝说，家属同意将患者送到

专科医院进行治疗，杨永博还为其资助了三个

月的住院期间生活费。经过治疗，患者康复出

院，家属专程来到卫生室向杨永博表达感

谢，“杨医生，谢谢您，您太负责任了。”

患者的认可再次坚定了杨永博成为一名

乡村医生的初心。

在杨永博从医过程中，他始终没有忘记学

习，只要有空就钻研业务知识，先后取得了中

医学专业本科学历、中医内科和全科医学双主

治医师职称，获得眉县“十佳乡村医生”“抗击

新冠疫情先进个人”“最美乡村医生”“优秀乡

村医生”“眉县名医”等荣誉称号。

“杨医生，你医术这么好，又有执业医师

证，完全可以去上级医院任职，为啥还一直留

在村里呢？”每次面对这样的问题，杨永博总是

笑着说：“在哪都是当医生，但这里的村民需要

我，我也离不开村民。”

25年来，杨永博用他的坚守默默服务着乡

亲们，面临过不少困难，甚至打过“退堂鼓”。

但在杨永博心里，“既然选择当一名村医，就会

坚持走下去，用真心、真情呵护每一位患者，当

好乡亲们的健康‘守门人’。”

王红卫：
做乡亲们信得过的好医生

“红卫，你来了。我早上起来感觉有点头

晕，你能帮我测个血压看下不？”8月17日8时许，

商洛市山阳县中村镇沟口社区卫生室村医

王红卫刚走进社区广场，92岁的村民刘芹就找

到了他。

作为一名乡村医生，27年来，王红卫一袭

白衣、一个药箱，守护着辖区 1000多名村民的

健康。

王红卫 1973年出生于一个村医世家，父

亲作为一名赤脚医生，从小在他的心里种下了

“悬壶济世”的种子。1998年，王红卫从陕西中

医学院毕业后，放弃了留在大城市就业的机

会，选择回到家乡成为一名乡村医生。

“小时候，经常看到乡亲们因为缺医少药

而忍受病痛折磨，也目睹了父辈因知识局限面

对一些病症的无奈，我一定要做一个让乡亲们

信得过的好医生。”王红卫说。

当时的卫生室条件十分简陋，只有一间土

坯房，医疗器械也很短缺。面对这样的困境，

王红卫白天挨家挨户摸查村民的健康底数，晚

上认真研读各种中医著作，不断提升医术水

平，他先后考取了中医执业医师证、中医主治

医师资格证。为了给村民提供更好的医疗服

务，他还自费添置了针灸针、推拿床等设备。

沟口社区有八个村民小组，王红卫除了为

村民提供各种医疗服务外，还要提供慢病随

访、重点人群健康管理等基本公共卫生服务。

为了方便村民就医，王红卫手机24小时开机。

2022年的一个冬夜，一阵急促的电话铃声

惊醒了熟睡中的王红卫。一名村民求助，76岁

的张大爷突发疾病，情况十分危急。接到电话

后，王红卫披上外衣、背起药箱就往外跑。他

打着手电筒，冒着风雪赶到张大爷家实施针灸

急救，经过及时救治，张大爷的症状得到缓

解。随后，他又联系救护车，将张大爷转诊至

山阳县人民医院进行治疗。

这样的场景，在王红卫从医生涯中重复了

无数次，无论白天黑夜还是严寒酷暑、风霜雨

雪，只要村民一个电话，他总会及时赶到。

沟口社区村民张顺治说：“村里谁有个头

疼脑热，都会找红卫，他能看得了就看，看不了

还帮我们联系县里医院，是个热心肠。”

针对山区村民长期劳作导致的颈肩腰腿

痛、风湿骨病等顽疾，王红卫在卫生室设了一

间中医理疗室。他将传统的针灸、推拿与现代

康复理念相结合，探索创新治疗方法。他采用

“温针灸”疗法治疗寒湿性关节炎，运用“穴位

贴敷”缓解慢性疼痛，配合中药热敷促进血液

循环，这些独特的治疗方法深受村民好评。

“以前，村里医疗条件有限，不少村民不知

道如何预防疾病，尤其是老年人，患病不重视

治疗，往往硬扛着，以致病情严重。”让王红卫

欣慰的是，随着大家的生活条件好转，村民们

的健康意识逐渐提高，农村合作医疗也解决

了很多费用问题，疾病由治向防的趋势十分

明显。

2011年以来，王红卫先后获得“山阳县优

秀乡村医生”“基层医疗服务先进个人”“陕西

省优秀医务工作者”等荣誉称号。看着刚刚获得

的“陕西省优秀医务工作者”荣誉证书，王红卫

直言：“我只是一个平凡人，干的也都是一些平

凡事。能够为乡亲们解除病痛，得到他们的信

任和认可，才是我最大的幸福。”

“红卫，这是我自己种的西瓜，你快尝尝。”临

近采访结束时，记者看到，刘芹抱着一个大西

瓜朝卫生室走过来……

姬鹏程：
村民的健康就是我的幸福

8月 17日 8时许，在延安市宝塔区柳林镇

虎头峁村卫生室，几位村民给村医姬鹏程送来

了自家种植的蔬菜，得知他被评为“陕西省优

秀医务工作者”，大家特来向他祝贺。

姬鹏程与虎头峁村的故事，还要从 29年

前讲起。

1996年，从西安煤炭卫生学校毕业的姬鹏程

被分配到铜川市矿区的一家医院从事行政工

作，对同学们而言，这是一个“铁饭碗”，但他却

并不满意。

“我父亲是一名医生，他从小就告诉我，救

死扶伤是医生的天职。”姬鹏程说，自己更愿意

把所学知识用在治病救人上。

2013年，得知延安市宝塔区柳林镇虎头

峁村要成立村卫生室后，姬鹏程便辞去工作，

离开家乡铜川，来到虎头峁村成为一名乡村

医生。

之前，虎头峁村的村民看病就医只能去镇

上医院，除了路上折腾，一些突发疾病也无法

得到及时医治。姬鹏程觉得自己在这里一定

能有所作为，可现实却给信心满满的他泼了一

盆冷水。

“村民们不相信我，从医第一年，大家除了

买药，找我看病的人寥寥无几。”姬鹏程说，即

便自己提出免费到家诊治，出诊机会也很少。

直到2015年，他的工作才慢慢有了起色。

2015年夏季，村民张兰（化名）被野蜂叮咬

过敏导致昏迷，姬鹏程通过输液、打肾上腺素

等方法，很快让患者转危为安，待患者痊愈出

院后，他还隔三差五上门为患者复查身体。正

因为这股子敬业负责的精神，找他看病的人逐

渐多了起来，有些老人还点名让他诊治。

“姬大夫非常敬业，心里装的全是我们的

健康。”村民王兰（化名）说，10多年来，无论刮

风下雨，只要一个电话，姬鹏程准会提着药箱

免费上门问诊。

虎头峁村常住居民几乎都是高龄老人，很

多都患有高血压等基础疾病，为了让村民们

就医更便捷，姬鹏程干脆带着家人从市区搬到

了村里，每天 24小时随叫随到，逢年过节也不

例外。

2020年除夕夜，村民刘伟（化名）的孩子突

发高烧，正吃年夜饭的姬鹏程接到电话后，放

下碗筷急忙跑到卫生室为患儿进行诊治，直至

孩子退烧，第二天一大早又跑到患儿家中询问

恢复情况。

“自从有了姬大夫，大家不再发愁就医

难。”虎头峁村党支部书记常汉珍说，姬鹏程经

常外出参加各类医学交流和培训，把学到的医

疗知识带回村里服务村民。

如今，年近六旬的姬鹏程依然奔走在问诊

一线，频繁的问诊有时也让他的身体吃不消，

但他从未抱怨过。

“只要身体允许，我就会坚持下去，患者的

健康就是我最大的幸福。”姬鹏程说，下半年他

还想在村里举办几场医疗知识科普活动，增强

村民健康意识，让大家远离疾病，日子越过越

幸福。

□ 新华社记者 冯家顺 刘硕 刘梓漪

民营经济是推进中国式现代化的生力军，

是高质量发展的重要基础。“十四五”以来，执

法司法机关聚焦民营企业经营所思所想所盼，

着力以法治的稳定性增强发展的确定性，助力

经营主体专心干事、安心发展。

以司法之力呵护创新“火种”

机器狗轻松搭载起一名成年男性；人形机

器人戴上拳击手套，步伐灵活稳健地打出一套

组合拳……杭州宇树科技股份有限公司展厅

内，各类机器人轮番上阵、大显身手。

科技创新枝繁叶茂，离不开法治土壤。“知

识产权是科技企业的核心竞争力，我们希望在

专利权、商标权保护等方面得到法院的更多指

导。”宇树科技法务代表陈涵坦言。

近日，最高法发布关于贯彻落实民营经济

促进法的指导意见，明确研究制定惩罚性赔

偿适用指导意见，会同国家知识产权局建立

健全案件审理协同机制等，让“真创新”得到

“强保护”。

福建泉州法院联合江西景德镇、广东潮州

等主要陶瓷产区法院和知识产权局共建知识

产权司法与行政保护协作机制；宁德法院联合

市场监督管理局、科技局针对新能源汽车等产

业出台专门措施……

今年春节期间，《哪吒之魔童闹海》等电影

热映，一些不法分子却搞起了盗录盗映的“歪

门邪道”。浙江、安徽、重庆等地公安机关根据

掌握的线索，侦破数起传播盗版电影牟利案

件，抓获一批犯罪嫌疑人。

“我们加强与市场监管、版权等部门协作

配合，会同有关部门建立重大案件鉴定协作

机制，凝聚治理合力。”公安部环境资源和食

品药品犯罪侦查局、知识产权犯罪侦查局局长

李剑涛说。

聚焦人工智能、高端装备、集成电路等关

键核心技术，检察机关加强对新兴产业、未来

产业等领域知识产权的司法保护。2024年，全

国检察机关共受理审查起诉侵犯商业秘密犯

罪163件385人，案件数同比上升12.4%。

聚焦急难愁盼为企业纾困解难

某地检察机关在核实线索时发现，在一起

企业虚开增值税专用发票案件中，侦查机关未

严格区分企业负责人实际控制账户和关联账

户，仅因企业间存在资金往来，对其资金账户

全额冻结，导致企业经营困难。2025年 3月，

经检察机关依法监督，17个账户顺利解封，解

冻资金8000余万元。

今年 3月 26日，最高检专门召开会议，对

全国检察机关开展违规异地执法和趋利性执

法司法专项监督进行部署。截至 7月底，全国

检察机关共监督解除返还违法“查扣冻”12.7
亿余元。

企业有所需，法治有所应。执法司法机关

面对面倾听企业需求，点对点精准施策。

“您好，我是区综合行政执法局执法人

员。”广州市南沙区综合行政执法局的执法人

员在对辖区内某劳务派遣公司进行检查前，先

打开“粤执法”平台亮码。

今年 3月以来，司法部部署开展规范涉企

行政执法专项行动。数据显示，今年上半年全

国行政检查数量较去年同期下降30%以上，入

企入户检查减少48.3万次。

聚焦企业急难愁盼问题，公安机关积极开

展各项便民利企工作，畅通警企沟通渠道，推

出一系列助企发展新举措。

北京市公安局经侦总队成立经济犯罪案

件接报案中心，融合接报案管理、执法监督等

四大职能；浙江公安经侦部门聚焦企业发展需

求，明确五方面十项重点举措……

破产是企业退出、焕新、重生的方式之一。

江苏法院着力推动“执破融合”改革，及

时救治困境企业，加速出清“僵尸企业”和执

行积案；黑龙江宁安市人民法院联合市工商

联、市场监管局等部门助力企业征信修复……

多地法院持续推进府院联动，帮助“困境企业”

重获新生。

多元解纷寻求商事纠纷最优解

近日，吉林省延边朝鲜族自治州汪清县司

法局大川司法所成功调解了一起合同纠纷。

某快递分包公司因更换新库房导致运营

成本上升，单方面决定下调派费，并要求快递

驿站更换运营程序。快递驿站表示不满，双方

矛盾持续升级，对区域快递行业健康发展造成

不利影响。

了解情况后，大川司法所联合派出所、律

师事务所启动“三所联动”机制：派出所民警进

行详细了解和记录，并稳定双方情绪；司法所

工作人员充分发挥人民调解“润滑剂”作用，引

导双方换位思考；律师从法律风险、违约责任

等角度提供建议，引导双方理性解决纠纷。经

过多轮沟通，最终促成双方达成初步共识。

中小微企业应对风险能力较弱，找到公约

数、实现共赢是化解纠纷的最优选。

人民法院会同各级工商联，共同推进民营

经济领域纠纷多元化解机制不断完善，形成

“法院＋商会”多元解纷新格局，高效、便捷、低

成本化解涉企纠纷。

仲裁是国际通行的诉讼纠纷解决方式，也

是优化营商环境、提升法治实力的重要手段。

司法部数据显示，我国共有仲裁机构 285家，

仲裁员 6 万多名，2024 年办理涉外仲裁案件

4373件，为服务经济高质量发展和高水平对外

开放作出了积极贡献。

固根本、稳预期、利长远。下一步，执法

司法机关将持续优化民营经济健康发展、高

质量发展法治环境，让民营企业安心谋发展。

（新华社北京8月18日电）

决胜“十四五” 打好收官战

当城市的霓虹点亮夜空，在广袤的乡村大地，还有这样一群身影：他们背着药箱穿梭于田埂阡陌间，用脚步丈量每一寸土地的健康刻度；

他们守着一间诊室、一张诊床，把青春和热忱都倾注在乡亲们的柴米油盐与病痛冷暖里。

2025年8月19日是第八个中国医师节。在这个充满敬意的日子来临之际，记者走近刚刚荣获“陕西省优秀医务工作者”称号的三位基层

乡村医生，通过聆听他们的故事，感受那份隐藏在乡音里的热爱、那份刻在年轮里的坚守。

【新闻回放】又到了毕业生入职的时间，许多

毕业生选择投身基层。初来乍到，难免“水土

不服”。近年来，基层人才的成长与发展越来

越受到重视。职务职级并行制度打破基层

天花板效应，松绑减负推动基层干部放开

手脚，实施艰苦边远地区和基层一线人才支持

项目……一系列举措持续为基层人才成长

发展创造良好条件。

网友观点：如何让年轻人真正扎下根来？

一方面需要避免“引而不用、用而不育”的用才

“短视”，另一方面也要进一步完善“既压担子、

也搭台子”的育才“良方”。

网友观点：在新时代的壮阔征程中，广大

年轻干部当时刻铭记党和人民的嘱托，不辜负

组织的信任和群众的期盼，厚植初心、决心与

诚心，摒弃浮躁、培育静气、昂扬锐气，在基层

大地书写无悔青春。

【新闻回放】8月16日晚，清华大学博士研

究生庞众望入选《感动中国》2024年度人物。

从孝心少年到励志青年，庞众望的故事激励了

很多人。

网友观点：庞众望的“感动中国”，在于他

让我们看见，平凡人也能成为一束光，照亮自

己，也温暖时代。曾几何时，庞众望也害怕会

“有负众望”，但他逐渐摸索找到成长的方向。

愿我们都能咬咬牙把那些“我不行”变成“再试

试”，在本该奋斗的年纪拒绝躺平，在“没有轻

松的岗位”上不懈奋斗、不负众望，最终成就属

于自己的辉煌。

网友观点：英雄不问出处，让越来越多的

“庞众望”们拔节生长、建功立业。从庞众望身

上，我们读懂了自信、乐观、坚韧、善良的可贵与

难得，也侧面映照出时代中国包容、气度、温暖、

活力的精神切面。困难铸就辉煌，并非为了讴

歌苦难，而是人才淬火锻造的一种必由之路。


