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为深入贯彻落实全民健身

国家战略，推动健康陕西建设，

7 月 26 日，陕西省第五届全民

健身运动会开幕式在商洛市体

育馆举行。

本届运动会由省人民政府

主办、省体育局和商洛市人民

政府共同承办，主题为“全民健

身、运动三秦”，时间为 5 月至

10 月，7 月 26 日和 10 月分别在

商洛市体育馆举行开幕式、闭

幕式。比赛项目设市（区）竞赛

组、市（区）活动组、社会组3个

组别，采取“43＋X”模式，涵盖

篮球、羽毛球、乒乓球、广场舞、

太极拳、健步走等项目，并首次

将省老年人体育健身大会纳入

主赛事，参赛规模超万人。

记者 张璐 摄影报道
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□ 记者 杨小妹

100元 3斤的麻辣小龙虾、18元一份的

丰盛盒饭、10元一盒的素拼……最近，“酒

店摆摊”成为社交网络平台热议的话题。

曾经是高消费代名词的星级酒店，如今纷

纷放下“身段”，走出大堂加入练摊队伍，一

场贴近大众消费的高端餐饮变革正在上

演，营造出消费新场景。

“最近天气太热，不想做饭，正好家门

口的酒店在卖盒饭，两荤两素才 14 元，菜

品也干净卫生。”7月 26日上午 11时 30分，

家住西安市曲江新区雅居乐小区的张梅匆

匆来到家门口的海亚酒店购买午餐，“除了

偶尔请客，平时我们很少来这种星级酒店

吃饭，没想到现在能以这么实惠的价格尝

到酒店大厨的手艺。”

海亚酒店工作人员介绍说，为满足市

场需求，厨房每天中午都会准备多种炒菜

和主食供客人选择，晚上还有卤味、凉菜，

所有菜品都是当天制作销售，和酒店正餐

品质一样，绝无预制菜。大家在摊点买完

餐后可直接在酒店大厅用餐，不收取任何

额外费用。

记者看到，刚过中午 12 点，菜品就基

本销售一空。外卖小哥何志永买了一份 18
元的全家福盒饭，走到酒店大厅靠窗位置

吃了起来。他说：“我已经连续来好几天

了，买份盒饭就能坐在酒店里吃饭，环境也

特别好。”

西安的多家星级酒店也顺势而为，打

破传统经营方式，开启“酒店菜 摆摊卖”

模式，以往让人望而却步的酒店菜肴，如今

以更加接地气的价格走向街头，吸引了不

少消费者购买。

“今天的几个卤味都很好吃，明天有什

么新菜式吗？”7月 21日晚上，市民杨光在

西安汇成天玺酒店美食群里问道。杨光

说，下班路上看到这家酒店门口排着长队，

出于好奇买了卤猪蹄、卤猪耳朵、凉菜和包

子，花费不到100元，比外卖还划算。

“摆摊”不仅拉近了酒店与消费者的距

离，还巧妙地成为消费引流新渠道。

“每天中午和晚上，我们的惠民外卖点

都会准时出摊。”汇成天玺酒店客户经理刘

玮玮说，为方便顾客选购，酒店专门开通了

客户微信群，及时在群里发布每日菜单，还

会发布菜品制作过程，让大家吃得放心的

同时，也顺势为酒店的正餐业务作了宣传

推广，通过“摆摊”有效扩大了酒店客户群，

也为未来二次消费积累了潜在客户。

星级酒店主动贴近大众市场，打破了

传统高端服务业的经营边界，这种新型消

费模式的出现，最直接的受益者无疑是广

大消费者。

针对这一现象，省社会科学研究院经

济研究所副研究员陈光说，对于酒店行业

而言，扩大客户群至关重要。通过“摆摊”

建立客户群，实质是一种“引流”渠道，可以

和酒店的线上商城、正餐预订等业务形成

协同效应，有效增强客户黏性。

陈光认为，星级酒店“摆摊”其实是当前

市场需求的变化，如今的消费者越来越追求

性价比和体验感，星级酒店凭借其优质的食

材储备和厨师团队的高水准烹饪，推出价格

更加亲民、品质更有保障的餐食，恰好契合

了消费者追求高性价比的消费心理。

从酒店角度看，开拓新业务也是应对

市场变化、开源增收的重要举措。陈光认

为，传统酒店的业务重心通常在提供高档

餐饮和大型宴会服务，在当下的市场环境

中面临着不小挑战。通过摆摊能够快速盘

活厨房产能、人力、食材库存等资源，创造

额外收益。更为关键的是，这不仅是一种

高效的品牌亲民策略，也是非常有效的营

销推广方式。

“摆摊”降低了消费者体验星级服务的

门槛，让更多潜在客户接触到酒店品牌，拉

近了与普通消费者的距离。陈光认为，酒

店“摆摊”并非简单的权宜之计，而是具有

长期发展的潜质，但能否成功，还是取决于

经营理念和运营方式是否得当。

“核心的经营理念应该聚焦菜品的品

质和价格亲民之间的平衡，如果质量无法

保证，就没有竞争优势。”陈光建议，酒店要

优化供应链和制作流程，在薄利多销的模

式下保证成本可控、出品稳定。在选品方

面，要注重挑选适合外带、即食，并且可以

凸显酒店水准和特色的“拳头”产品。同

时，要注重消费者的便捷体验，例如，可以

选择在社区门口及交通方便、人流量大的

地点售卖，点餐取餐的流程要高效畅通。

【新闻回放】据媒体报道，河南郑州、江苏南京、四

川成都等城市公交集团与顺丰达成合作协议，探索“公

交＋物流”跨界合作模式。借助公交车系统，“同城快

递”进一步提速，一些原本第二天才能送达的快件，如

今两个半小时内即可送到消费者手中。

网友观点：公交集团拥有城市全域覆盖的线网体系、

集约高效的调度能力和立体多元的场站，可谓深入

城市交通路网的“毛细血管”。融入快递配送网络，在

有效盘活闲置公交资源的同时，也有利于快递公司降本

增效。

网友观点：要让“公交＋快递”模式“跑”得更顺畅，

需要政府、企业和社会各方共同努力。政府部门应给予

支持，完善相关规范、标准，为双方合作创造良好的政策

环境。公交集团和快递企业则应携起手来，利用大数据、

人工智能等技术优化配送路线和公交调度，在不影响

市民出行的前提下进一步提高运输效率。

【新闻回放】养老服务师、无人机群飞行规划员、装修

管家、咖啡加工工……日前，一批全新职业正式“官宣”。

与这 17个新职业同步发布的，还有烧烤料理师、旅拍

定制师、睡眠健康管理师等 42个新工种。据统计，自

2019年建立新职业信息发布制度以来，有关部门累计

发布七批共110个新职业。

网友观点：就业稳，经济就稳、发展就稳。新职业

新岗位体现经济活跃度、折射市场需求度，反映劳动者

满意度。只有千方百计呵护好、培育好、服务好新职业，

方能追求更美好的生活、创造更丰富的可能、实现更强

劲的发展。

网友观点：行业发展好，职业前景就好；新职业有干头，

发展就有看头。当越来越多的新职业绽放光彩，更多人

找到人生出彩的舞台，新产业、新模式、新动能也将不断

涌现，推动中国经济行稳致远。

网友观点：职业“上新”，助你扬帆追梦。在职业变迁

的大潮中，期待有更多的劳动者抓住机遇、勇立潮头，在

新赛道闯出新天地，实现个人价值与社会发展同频共振。

【新闻回放】眼下，正值暑假出游高峰期，很多游

客乘高铁出行。有网友发帖称：列车上有不少乘客自

带一次性座套，一次性小桌板套也有售卖。此事引发

热议。

网友观点：一次性座椅套热销是个提醒和信

号，反映了更多人对高铁更高服务标准的期待。唯

有服务提供者更“用心”、社会成员更“同心”，乘客方

能在疾驰的车厢里共同抵达“有尊严的公共生活”这一

目的地。

网友观点：要消除乘客的担忧，最切实可行的还是

要加快椅套的换洗频率，加大对不文明行为的劝阻力

度，通过切实可行的办法保障高铁车厢卫生安全。这同

样提醒每位乘客都应该文明出行，传递健康卫生的生活

习惯。

本报讯 （记者 韩永国）7月 23 日，咸阳市委宣传部、

市政府新闻办举行“打硬仗 求突破 决战决胜‘十四五’

迈出建设现代化‘西部名市丝路名都’更大步伐”系列新闻

发布会（第九场），市民政局、市卫健委、市医保局分别介绍各

自领域高质量发展的新亮点、新举措、新成效。

养老服务体系建设成效显著。咸阳市民政局聚焦养老服务

质量提升，构建县镇村三级养老服务网络。截至目前，已投资

3.2亿元建成各类养老服务机构1151个，新增养老床位1.3万张，

护理型床位占比达 62.6%；完成 5026 户困难老年人家庭适

老化改造，设立养老助餐点 148个；建立养老服务补贴制度，

开展“银龄行动”志愿服务，打造“不老帮”等本土养老品牌。

医疗卫生服务持续优化。咸阳市卫健委推出系列便民就

医举措，包括取消门诊预交金、落实“一次挂号管三天”等服

务。全市建成托育机构297家，千人口托位数达4.46个；推动

医养结合发展，创建老年友善医疗机构219家；发挥中医药优

势，连续5年开展“千名中医下基层”活动，惠及基层群众。

医保惠民政策落地见效。咸阳市医保局健全参保长效机

制，2025年起实施参保激励政策。全面放开参保户籍限制，实

现家庭共济参保14.3万人，重点人群参保成效明显，农村低收

入人口实现100%参保；通过药品集采等措施，5年来累计减轻

群众医疗负担超10亿元；推进“网上办”“就近办”服务，方便群

众办理医保业务。

咸阳多部门协同推进
民生保障工作取得实效

□ 新华社记者 古一平 胡璐

云南咖啡、柞水木耳、延安苹果、新疆

棉花、茂名荔枝……这些有特色的农产品，

是广大消费者的心头好。

农产品消费一头连着百姓生活，一头关

系农民增收。小小“土特产”如何更好走向

大市场？

27日，农业农村部等十部门发布促进

农产品消费实施方案，明确 9方面 23条举

措，从优化供给端、创新流通端、激活市场

端等共同发力，扩大农产品消费。这一实

施方案的发布释放出拓消费、扩内需的积

极信号，对持续推动经济稳中向好具有重

要意义。

当前，我国农产品消费总体稳定的同

时，结构上有待调整。依托农业农村特色资

源，开发农业多种功能、挖掘乡村多元价值，

推动一二三产业融合发展，“土特产”仍有较

大消费潜力。

翻开这份实施方案，一系列鲜明举措指

向推动农产品供需结构升级，释放多样化、

品质化、差异化消费潜力。

——优化供给：满足品质化需求

到草莓园进行“沉浸式”采摘、西北的滩

羊通过冷链抵达南方居民餐桌、武夷山茶农

直播古茶树认养……居民消费日益注重品

质与体验，国内农产品供应体系正积极适应

调整。

实施方案明确提出优化绿色优质产品

供给，满足多层次消费需求。

从提高绿色、有机、名特优新和地理标

志农产品生产及原料基地建设水平，到大力

推广绿色食品、有机农产品等质量标准，推

动实现优质优价，再到开发新型加工产品、

创新地方特色食品，实施方案提出一系列措

施，持续创新优化产品供给，打开“土特产”

消费空间。

实施方案还强调推进全链条协同监管，

包括重点做好保鲜、储运、运输中的防腐剂、

被膜剂、着色剂等食品添加剂监管，推动有

条件的农产品批发市场准入系统与国家农

产品质量安全追溯管理信息平台对接等，进

一步筑牢“土特产”质量安全底线。

——促进流通：让产供销精准对接

“土特产”虽“香”，也怕“巷子深”。

实施方案明确创新节庆展会消费平台、

丰富农产品消费场景，千方百计拓宽线下消

费渠道，并部署开展产销区域合作，加强协

作帮扶促消费。

如持续打造中国农民丰收节金秋消费

季，开展“百名主播＋千个乡村＋万种产品”

公益助农促销、“土特产”集中推介等系列庆

丰收促消费活动；支持各地农产品经营企业

深入对接餐饮等消费细分领域，突出产品特

色品质，满足婴幼儿、青少年、孕产妇、老年

人等人群多样化需求；推动省际间建立产销

优势互补的合作机制等。

让“土特产”物畅其流，硬设施要给力。

实施方案从产地到销售端，都有针对性地提

出有力举措，将大大提升城乡消费设施水平。

除了线下消费，电商平台也是重要“市

场”。挖掘网络销售潜力、提升直播电商水

平……围绕发挥电商平台优势，提升网络消

费质效，实施方案作出了具体部署。

——激活市场：倡导营养健康消费

实施方案强调，强化健康消费宣传引

导，并明确提出深入推进“健康饮食 合理

膳食”专题科普宣传、多形式引导居民营养

健康消费等。

“科学确定学生餐计划，优化营养搭配”

“推动豆制品、优质豆奶等进养老机构、儿童

福利机构”“鼓励各地扩大学生饮用奶推广”

“研发推广营养健康食谱，重点引导增加优

质蛋白食物消费，促进富含膳食纤维的食物

消费”……一系列举措将从多角度提升营养

健康公共服务。

从发展乡村旅游，到村超、村BA等快速

兴起，近年来各地农文旅创新发展模式，不

断走深走实。新的消费渠道与场景成为重

要增长点，推动了轻食产品、养生茶饮、运动

营养代餐等农产品消费增长。

为了顺应消费新需求，实施方案明确推

进农文旅融合，拓展消费新空间诸多举措。

如开展“乡村四时好风光”“游购乡村”等系

列活动，推出乡村旅游产品线路、年俗节庆

活动和农特产品；支持各地举办村跑、村舞、

村BA、村歌等富有乡情乡韵的“村字号”活

动，组织美食品鉴、非遗大集、农事体验，全

方位展示乡村美景、文化底蕴，丰富乡村消

费场景等。

小特产里有大期待。随着政策举措的

落实落地，更多优质“土特产”走向大市场，

将拓宽乡村振兴新路，成为城乡居民餐桌上

的健康美味，点亮人们美好生活希望。

（新华社北京7月27日电）

□ 记者 谢昊天

盛夏的汉中天汉湿地公园碧波潋滟。

亭亭玉立的荷花摇曳生姿，粉白相映；清澈

的汉江水蜿蜒流淌，倒映着两岸葱茏绿意；

水鸟翩跹掠过水面，鱼儿在浅底自在游弋，

一幅灵动和谐的生态画卷在眼前铺展。

谁能想到，这座位于汉中城区、总面积

达 7.5平方公里的天汉湿地公园，曾是城市

采砂的河段，垃圾污水横流，满目荒芜。如

今，这里已成为集汉江度汛、生态修复、休闲

观光于一体的多功能水利景区，2021年成功

入选“水工程与水文化有机融合典型案例”。

“我们始终坚持顺应自然，因势利导。”

汉中市一江两岸开发管理委员会办公室

副主任闫晓明介绍说，在湿地公园建设中，

最大限度还原汉江河道生态本底是核心，科

学利用砂石弃料堆砌岛屿，因地制宜改造水

体形态，累计修复绿地1.5平方公里，精心打

造了219座形态各异的生态岛屿。同时，新

增绿地2.4万平方米，补栽银穗芒、水生美人

蕉等植物8500平方米。

公园里一条长约 2300米的“仿自然旁

路型”鱼道，是生态智慧的结晶。它上游起

于翻板闸上方 90米处，下游延伸至汉水女

神雕塑下方 200 米处，于 2024 年 3 月底建

成。汉中市一江两岸开发管理委员会办公

室副主任郭军指着蜿蜒的溪流解释道：“这

里激流与缓流交替、深潭与浅滩相间，植物

群落完整。通过最大限度模仿自然溪流形

态，如今它已成为翘嘴鲌、草鱼、鲢鱼等鱼类

的洄游通道，成功打通了翻板闸上下游的鱼

类‘生命线’。”

作为陆地与水域间的生态纽带，湿地公

园是鸟类栖息繁衍和生物多样性保护的天

然堡垒。随着汉中生态环境和水质的持续

向好，这里不仅是候鸟迁徙途中重要的“加

油站”和歇脚点，更吸引了越来越多对环境

挑剔的珍禽前来“安家落户”。

目前，汉中市常见的陆生野生动物已从

618种增至 684种，国家和省级重点保护动

物更是从 118种增加到了 192种，野生植物

种类稳定在 2942种，其中国家和省级重点

保护植物达 197种。被誉为“东方宝石”的

朱鹮在汉中境内的种群数量，从 1981年重

新发现时的7只增长到7000多只。彩鹮、卷

羽鹈鹕、中华秋沙鸭、白腰杓鹬等珍稀物种，

也纷纷来汉中“安家落户”。

这份亮眼的“生态成绩单”背后，是坚实

的保护网络。汉中依托37处自然保护地和

12个专业保护机构，由 4331名各级林（山）

长和8000多名生态护林员日夜守护。封山

育林、禁牧等措施严格实施，为野生动物修

复栖息家园，为候鸟护航迁徙之路。

如今，汉中的生态底色愈发鲜亮。全市

优良水体占比达100%，汉江、嘉陵江出境水

质稳定保持Ⅱ类标准，水环境质量稳居全

省前列，突发环境事件保持“零纪录”，生态

示范创建数量全省第一。截至今年 7月 15
日，市中心城区优良天数达 164天，位居全

省第三。

人水相依，共享福祉。夕阳熔金，为

汉江披上霞衣。天汉湿地公园内，晚荷在

余晖中悄然收拢花瓣，仍有摄影者俯身捕

捉最后一抹倩影；沿岸步道上，孩童的欢

笑与父母的叮咛交织，夜跑者的身影掠过

婆娑树影；抬眼望去，江岸高楼灯火次第

点亮，咖啡馆与餐厅漫溢出的暖光温柔了

街角。自然的静美与都市的繁华在暮色

流转中水乳交融，勾勒出一幅活色生香的

滨江晚景图。

航拍爱好者王淦是这里的常客，他的镜

头时常定格朱鹮翱翔、红嘴鸥嬉戏的瞬间。

“我要用镜头记录下这些美好，让更多人了

解汉中的生态之美，爱上这片人水和谐的土

地。”王淦说。

汉中市水利局副局长周冰冰说：“未来，

将全面推进幸福河湖建设，统筹水资源、水

环境、水生态系统治理，用扎实行动践行确

保‘一泓清水永续北上’的庄严承诺。”

汉中打造人水和谐幸福河湖新图景
生态修复 治水兴城

本报讯 （记者 李荣）7月25日，由中央宣传部、文化和

旅游部、国家文物局及湖南省人民政府联合主办的第五届红色

故事讲解员大赛颁奖仪式暨首场宣讲25日在湖南长沙举行，共

评出“金牌讲解员”和“金牌志愿讲解员”各10名。其中，中共

中央西北局旧址讲解员蔡妤以决赛第五名的成绩荣获“金牌

讲解员”称号，成为陕西唯一、延安首获该殊荣的讲解员。

2018年以来，红色故事讲解员大赛已成功举办五届。本届

大赛紧紧围绕纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争

胜利80周年，聚焦“胜利号角的回响”这一主题，来自爱国主义

教育基地和全国各红色旅游景区的175名选手，生动讲述抗战

的故事、新时代的故事、各个历史时期英雄人物的故事。

近年来，陕西省文化和旅游厅聚焦陕西丰富珍贵的红色

资源，坚持保护优先、守正创新、融合发展、共建共享，以“旅游

是过程，教育是目标”为核心，打造红色A级旅游景区70家、全国

红色旅游经典景区13个系列39家，开发红色旅游精品线路13
条，培育红色精品演艺10余台，创建全国红色旅游融合发展区

1个（全国10个），培养全国红色旅游五好讲解员24名，不断提

升我省红色旅游影响力。


