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耄耋老人辛世武和他的33项发明创造
发挥余热老有所为 专注兴趣乐此不疲

□ 记者 杨小妹

在宝鸡市陈仓区，有这样一位老人，

虽然已经 80岁高龄，但却凭借自己的智慧

和热情，在发明创造的道路上开启了“事业”

的“第二春”，他就是宝鸡市陈仓区卫生局

退休干部辛世武。退休二十五载，他用自

己的实际行动诠释了“老有所为”的意义。

自动翻身床、洗菜机、搓澡机……走进

位于陈仓区一个老旧家属院里辛世武的家，

仿佛踏入了一个小型发明展览厅，发明创造

琳琅满目，摆满了家里各个角落，每一件都

是他的宝贝。

自2000年以来，辛世武的自主发明已有

33项，其中 5项获得了国家实用技术专利。

“我的发明大多数都是为了方便老年人生

活，虽然现在退休了，但还是希望做些对社会

有益的事情。”谈及自己的发明创造，辛世武

言语中难掩自豪之情。

退休之后缘何爱上了发明创造，其实这

都源于辛世武的一片孝心。2000年，他刚刚

退休，看到父亲因病瘫痪在床，连翻身都需

要家人帮忙，身为儿子的他心急如焚。

“当时父亲承受着病痛折磨，我看着很

心疼，就想着为他做点什么，如果能有一张

自动帮老人翻身的机器就好了。”辛世武回忆道。

目标有了，说干就干。辛世武从小就喜

欢鼓捣机械手工活，他开始自己设计图纸、

准备材料。一次次制作、测试、修改……凭

着对父亲的孝心和不服输的劲头，辛世武最

终把“自动翻身床”做了出来。

“父亲躺在床上想起身或翻身时，只需

按动按钮就可以完成，这不仅提高了他的生活

质量，也减轻了家人的照顾压力。”谈及自己

设计发明的自动翻身床时，辛世武满脸自豪。

这张自动翻身床不仅陪伴了父亲的晚年，还让

辛世武获得了人生中第一个国家实用技术

专利。

除了对父亲的孝心，对妻子李巧翠的

关爱也是辛世武发明创造的动力来源。

辛世武看到妻子平时操持家务很辛苦，到了

冬天洗菜时双手总是被冻得通红，他就琢磨

着：“怎么才能在手不沾水的情况下把菜洗

干净呢？”善于思考的他想到，洗菜就是利用

水的流动把蔬菜上的泥土洗掉，那么用机器

让水流动不就行了。他立马准备材料，在洗

菜桶底部装了个电动马达，利用马达的动力

让桶快速旋转，以达到清洁的目的。

洗菜机、洗碗机、自动搓背机……一系

列充满生活气息的发明应运而生，方便了老

两口的晚年生活。

此外，辛世武还将目光投向更广阔的

老年人群体。辛世武住的是无电梯的老旧

小区，邻居们也大多是老年人，每天上下楼

很不方便。他研究出了一台爬楼机，只要坐

在上面按动按钮就能上下楼，邻居们都对此

赞不绝口。腿脚不便的李巧翠再也不用费

劲爬楼梯了，对着每天在工作台上敲敲打打

的老伴直竖大拇指。

和很多“老陕”一样，辛世武最大的爱好

就是唱秦腔。退休后空余时间多，他便经常

和其他老人一起组乐队练习。时间长了，

辛世武发现，一个秦腔打击乐队至少需要

五个人，大家不仅时间上难凑到一起，水平

也参差不齐，练习起来很费劲，他就在思考

如何才能让一个人同时操作五件打击乐器。

理想很美好，现实却很残酷。这样复杂的

装置需要物理、电焊、音乐等各方面的专业

知识。辛世武就开始一边学习一边制作，经过

两年时间，他设计出了一套电子打击乐队装置。

此后，他又趁热打铁对原装置升级改造，最终

完成了可以一人同时操作十几件乐器的电子

装置，真正实现了“一个人就是一个乐队”。

25 年如一日专注于自己的兴趣爱好，

辛世武的发明不华丽却很实用，每一项成果

都源于他对生活的热爱。“如果这些小发明

能为老年人解决一些实际困难，我也算是对

社会作出了一份贡献。”看着家里的洗菜机，

辛世武笑着说，只要身体可以，自己将会把

发明创造进行到底。

“救”在身边

7月18日晚，热浪滚滚，西安市红十字会联合西安

市红十字应急救护服务中心，在新城区幸福林带和平

广场开展第十次“服务群众 同心同行”社区行活动，

向市民群众传授急救技能，践行“人道、博爱、奉献”的

红十字精神。

记者 张璐 摄影报道

□ 杨洋 整理

□ 新华社记者 张斌

从陕西佛坪县城出发，汽车在秦岭群

峰间蜿蜒穿行，嶙峋山崖与幽深峡谷交替掠

过窗际。约两小时后，深藏于佛坪国家级自

然保护区的大古坪村，在林海中渐显轮廓。

这 个 山 村 有 个 更 响 亮 的 名 字 ——

“熊猫村”。

村头缓坡处，一块木牌上记录着一只

大熊猫和这个村庄的暖心故事。1985年春，

大古坪村村民与科研人员在此合力抢救了

一只濒危的棕色大熊猫，这只被命名为

“丹丹”的熊猫，成为世界上首只被科学记录

的棕色大熊猫。从此，这个山村便与“大熊猫”

紧密相连。

在村里采访时，村民们对大熊猫的熟稔

令人惊叹：“哪年不见个几次，稀松平常

得很！”

全国第四次大熊猫调查报告印证了村

民们的这份“熟稔”：佛坪国家级自然保护区

292.4平方公里的区域内生活着67只大熊猫

（不含幼崽），核心区和缓冲区每 1.5平方公

里就分布着一只大熊猫，这里是我国野生大

熊猫种群密度最高的地区，也是野外遇见率

最高的地区。

“丹丹”的故事并未尘封于历史。在它

曾经被发现的地方，一种更深层的共生逻辑

正在生长。

“林子密了，熊猫安了家，咱的日子才有

奔头。”57岁的大古坪村村民王小林被当地

人称为“大熊猫教授”，已经给中国科学院相

关科研人员做了几十年向导。他拍着身旁

合抱粗的树干说：“这林子就是饭碗，护得

好，才有我带着科研人员巡山的稳当营生。”

守护者亦是受益者，这正是“熊猫村”最

生动的日常。

46 岁的大古坪村村民吴彦君身兼“蜂

农、电商人、导游”三重身份。花开时，他照

看蜜蜂；采收完蜂蜜，就在线上线下销售；空

闲时，他还在村里兼任导游。

“带孩子们认植物、讲熊猫故事，看我们

怎么守护山水，一次讲解能挣一二百元。”

吴彦君笑着说，“正是因为我们保护得好，这

片森林才加倍回馈给我们美好的生活。”

在大古坪村，像吴彦君这样经过培训的

导游还有6位。

生态账本上的共生密码也藏在一棵棵

山茱萸上。77 岁的大古坪村村民康树毕

走进山茱萸园，看着枝头缀满的果实满眼

笑意。“药企的车直接开到村口收！”老人

指着树干上的防虫白漆和黄色粘虫板语气

自豪，“人家就认咱这不用农药的果子，每年

稳稳落袋5万元。”

大古坪村党支部书记宋建军说，全村

2700 余箱中蜂年产蜂蜜 2.3 万斤，产值超

百万元；2800 亩山茱萸年产 80 吨，能带来

120万元收入。“再加上村里的文旅产业，保守

估计村民人均年收入能达到1.9万元。”

苍翠回响处，万物共生长。

临别时，回望大古坪村不禁让人感慨：

这个深藏于秦岭中的小村，未曾因地处偏远

而凋敝，反而以超过90%的森林覆盖率筑起

了最坚实的发展基石，在秦岭深处书写着

“人不负青山，青山定不负人”的崭新篇章。

大古坪村的绿色实践，也是佛坪县筹谋

绿色发展的缩影。近年来，佛坪县坚持走生

态优先、绿色发展之路，不断用高品质生态

环境支撑县域经济高质量发展。今年上半

年，全县接待游客超百万人次，同比增幅达

35.8%，一大批产自当地的土特产持续走俏。

“全县 91.19%的森林覆盖率，就是我们

最厚实的家底，我们不但要继续厚植绿色

发展的底色，而且要让当地老百姓更多地

享受绿色发展带来的红利。”佛坪县主要

负责同志说。

（新华社西安7月22日电）

（上接第1版）
“要积极培育和推广良种、提高机械化作业水平，建设好

现代农业产业园。”牢记总书记的这一嘱托，余才库着力发展

甘蔗规模化种植，推广良种良法，建设“双高”（高产、高糖）

基地；推进甘蔗生产滴灌、水肥一体化建设；成立农机专业

合作社，每年为 300多户蔗农、1万多亩甘蔗地提供机械化

作业服务……

“过去，家家户户分散种植，得‘看天吃饭’，付出和收成

难成正比。现在甘蔗种植实现全程机械化，种蔗轻松多了。”

看着眼前延伸到远方的大片甘蔗林，余才库说道。

“全国每三勺糖，两勺来自广西。”作为中国的“糖罐子”，

广西糖料蔗种植面积和食糖产量连续 34个榨季位居全国

第一，在服务保障国家食糖供应安全中发挥着重要作用。在

2024/2025年榨季，广西糖料蔗种植面积1135万亩、同比增加

11万亩，食糖产量646.5万吨、同比增加28.36万吨。

放眼八桂大地，物联网、卫星遥感、人工智能等新技术正

深度融入甘蔗生产各环节，大幅提升了作业效率；一批“桂字

号”优良品种扎根广袤田野，让蔗农不再为选种发愁……如

今，甘蔗依旧节节拔高，蔗农肩头的担子却轻了许多，日子的

甜头更足了。

一根甘蔗“两头甜”，一头连着蔗农，一头连着糖企。全

链条转型不仅改变了田间地头的种植场景，更沿着产业链延

伸至加工环节。

走进广西来宾东糖凤凰有限公司，这里早已不见浓烟滚

滚、噪音刺耳的景象，取而代之的是现代化生产线和自动化

设备。“总书记2023年来这考察时，进入生产车间察看制糖工

艺和作业流程，在公司展厅了解糖业产品种类及市场份额和

发展趋势，强调‘要按照高端化、智能化、绿色化要求，加大科

技创新力度，延伸产业链、提高附加值，不断提质、降本、增

效，推动高质量发展’。”来宾东糖集团党委书记林伟民指着

墙上巨大的屏幕——整个制糖生产线清晰可见。

进入榨季时，糖浆的流量、结晶的温度、包装的速度……

一切尽在数智掌控之中。“全流程可视化、标准化，质量、效率

都上去了。”林伟民说，集团正深入落实总书记关于“提质、降

本、增效”的要求，去年以来已投入逾2亿元改造升级制糖生

产线，提升数智化水平。“刚过去的这个榨季，产糖率、打包率

都破纪录了！”

“一根甘蔗实现‘吃干榨尽’。这是一个附加值很高的产

业！”习近平总书记对糖业循环经济的关心关切，激励着行业

从业者不断延伸产业链，把甘蔗“榨”出更大的价值，实现“从

一根甘蔗到全产业链增值”。

曾经，我国甘蔗产业囿于“小、散、弱”，“千家万户小生

产”难以招架“千变万化大市场”。如今，这一产业在与生物

技术、食品工程等领域的跨界融合中，迸发出澎湃活力。

云南、海南、广东也是全国重要的蔗糖产区。在产糖大

县云南耿马傣族佤族自治县，过去榨糖产生的大量蔗渣只能

焚烧或堆肥，既未转化成经济效益，还造成环境污染。随着

技术创新，蔗渣“变身”绿色环保的可降解餐饮具，热销欧美

市场。得益于蔗糖产业循环链条的深度拓展，目前当地蔗糖

产业综合产值突破100亿元，“甜蜜事业”甜度值持续拉升。

海南儋州，甘蔗收获后的尾梢被加工成营养价值高的饲

料，有效替代了传统牧草，降低了养殖成本，实现“一根甘蔗，

农牧双赢”；广东农垦糖蔗优势特色产业集群正紧锣密鼓建

设中，建成后，将实现“育繁推”一体化、“种管收”一体化、“农

工贸”一体化，助力保障食糖供应安全。

八桂大地上，“糖业＋”新业态让人们看到更多希望，为

“从一根甘蔗到全产业链增值”的产业蓝图注入更强动能。

来自田间地头的“甜蜜原料”进入糖企后，不仅变身为

晶莹的白砂糖，还有清澈透亮的甘蔗植物水，整个生产过程

24小时内完成。不久后，千里之外的上海市场不仅有新糖

上市，还有甘蔗植物水亮相，让市民游客争相品尝。广西

大学教授李凯介绍，该校联手光明糖业、广西甘化等企业

攻关，今年成功产出一款甘蔗植物水新品，为产业延链补链

开辟了新赛道。

甘蔗产业从制糖到蔗渣、糖蜜、滤泥、蔗叶等副产物的

全链条循环利用，不断向高端化、绿色化延伸。2024/2025年

榨季，广西蔗渣、糖蜜、滤泥利用率达 100%，一根甘蔗实现

“从头甜到尾”。

甘蔗年年种，产业年年新。让农民增收、企业增效、产业

增值，始终是这条甜蜜产业链上不变的期盼。

“祝愿乡亲们的生活像甘蔗一样甜蜜！”总书记真挚的

祝福，化作砥砺奋进的动力。

一季又一季，甜蜜的故事不断续写，“糖罐子”端得越来

越稳！

（新华社北京7月22日电）

探访“熊猫村”

□ 记者 李彦伶

李赟，西安浐灞国家湿地公园监测员，

2014年开始从事鸟类监测工作，定期对鸟类

觅食、繁殖等情况进行观测记录。

“每一次监测都会带来惊喜，这两年每

年新发现的野生鸟类有近 10种之多，生物

多样性更加丰富。”李赟说，11年来，西安浐

灞国家湿地公园鸟类已从建园之初的 30余

种发展到现在的 151种，西安生态环境持续

向好，作为监测员的她也由衷感到自豪。

李赟说，每次监测他们都从西安浐灞国

家湿地公园运营管理中心出发，监测一圈大

约四五公里，徒步 2万余步。11年来，他们

用镜头记录了上百种鸟类活动、栖息情况，

拍摄照片数万张。

打开李赟的相机，十余只鸬鹚在湖中嬉

戏欢闹，灰椋鸟集群翩飞，绿头鸭在湖边游

泳觅食，两只翠鸟忽地从垂柳间飞出，掠过

水面……

每每翻看这些珍贵照片，李赟满眼兴

奋，这一切都源于热爱。

至今，李赟仍清晰地记得，2015年，为了

监测凤头䴙䴘孵化过程，她和同事们“驻扎”

湖岸边，中途轮流休息，生怕错过一个镜头。

“经过近一个月观测，我们用上千个画

面记录了凤头䴙䴘求偶、产卵到小凤头䴙䴘

破壳而出，再跟着妈妈学下水的过程，这些

画面太美好了，我们常乐在其中、陶醉其

中。”李赟说，每次观测完回到办公室，大家

都会继续学习研究鸟类图鉴，虽然很辛苦但

也很快乐。

2016 年的冬天，有领导突然问李赟，

公园里的鸬鹚都不见了，知道去哪里了？李赟

心里打鼓：不会吧。但是赶到湖边后发现，

白天的湖心岛果然只有零零散散几只鸬鹚。

为了搞清楚原因，她和同事们早上 7 点前

赶到公园，晚上7点后才离开。经过观测终

于搞清楚了原因，原来鸬鹚也和人一样白天

外出，晚上归家。

“每次观测鸟儿都能带来新的发现，也

成为自己工作的不竭动力。”李赟说，除了生

态监测与数据收集，他们的鸟儿监测队还负

责湿地监测与保护，以及向市民开展科普宣

教工作。

西安位于我国三大鸟类迁徙路线的中

部，近年来，西安市生态环境持续向好，越来

越多的鸟儿把这里当成迁徙途中的加油站，

甚至留在了这里。公园里，小白鹭、普通燕

鸥自由飞翔、觅食。

西安浐灞国家湿地公园位于西安市上

风口，园内湿地水汽蒸发形成的湿润空气随

着气流进入城区，对西安城市的小气候产生

良性影响，真正体现了“送一缕清风给西安”

的建设理念，也是西安市民的天然“氧吧”。

湿地公园内众多的岛屿、水系和植被营

造了一个适宜动植物栖息的自然湿地生态

系统。湿地公园有大小岛屿 110余座，193
种、160万平方米植被，有各种鸟类 151种。

湿地公园观测到的一级保护鸟类有黑鹳、

中华秋沙鸭等，每年规模最大的越冬鸟类

鸬鹚，数量约5000只。

“湖心岛拒绝一切人为活动，包括监测

人员也是不能上岛的，避免对鸟类造成干扰。

我们也期待更多人加入到爱鸟护鸟队伍中

来。”李赟指着湖心岛说，在这个区域曾经出

现过国家一级保护鸟类黑鹳、彩鹮、朱鹮等。

“随着西安生态环境持续好转，常感到

肩上责任重大，我们将继续做好鸟类监测工

作。”李赟说，未来，希望不断扩大监测范围，

从目前的鸟类扩大到昆虫、鱼类等监测，为

推进人与自然和谐共处贡献力量。

浐灞国家湿地公园：150余种鸟类的天堂

本报讯 近日，记者从人民银行陕西省分行获悉：上半年

陕西存贷款保持稳步增长。6月末，陕西省本外币贷款余额

61329.99 亿元，同比增长 7.98%；陕西省本外币存款余额

75329.64亿元，同比增长8.34%。

人民银行陕西省分行相关负责人介绍，上半年，陕西省

人民币贷款增加 3169.07 亿元。分部门看，住户贷款增加

576.04亿元，其中，短期贷款增加 198.33亿元、中长期贷款

增加377.70亿元；企（事）业单位贷款增加2547.44亿元，其中，

短期贷款增加 90.07 亿元、中长期贷款增加 2422.34 亿元、

票据融资增加40.91亿元；非银行业金融机构贷款增加33.00
亿元。6月末，陕西省外币贷款余额 21.89亿美元，同比增长

33.69%。上半年外币贷款减少2.59亿美元。

上半年，陕西省人民币存款增加3066.26亿元。其中，住

户存款增加2810.01亿元，非金融企业存款减少273.02亿元，

财政性存款减少 73.48 亿元，非银行业金融机构存款减少

7.27亿元。6月末，陕西省外币存款余额 60.48亿美元，同比

增长18.57%。上半年外币存款增加7.22亿美元。

上半年陕西存贷款保持稳步增长

本报讯 7 月 21 日，由中国铁建投资集团参与投资

建设，中铁十八局、中铁十九局、中铁二十局等单位参建的

陕西麟游至法门寺高速公路全线建成通车，结束了扶风县和

麟游县之间不通高速的历史。

麟法高速全长46.3公里，线路起于宝鸡市麟游县九成宫

镇老庄村，与合凤高速公路相接；终点位于扶风县城关街道

案板村，与连霍高速公路相连。项目采用双向四车道标准

设计，设计时速 100公里。麟法高速通车后，对进一步优化

陕西高速公路网布局，保障农副产品和煤炭外运，带动沿线

旅游业及县域经济社会发展具有重要意义。

麟法高速全线建成通车

【新闻回放】据央视新闻报道，国家市场监管总局近日

批准发布《校园配餐服务企业管理指南》国家标准，持续

完善校园食品安全监管体系。该标准适用于为中小学、

幼儿园学生提供学生餐制作及配送服务的校园配餐服务

企业，是校园配餐服务管理首个国家标准。

网友观点：一餐一饭总关情。只有监管利剑精准斩断

每一个可能失守的环节，“实质管控”成为全国校园厨房不可

动摇的底线，一纸国标才能真正化为滋养下一代的生命守护。

网友观点：食品安全标准的生命力，需要可执行的温

度和更现实的治理智慧。而这一切，需要校方、配餐企

业、政府、学生家长等多方拧成一股绳，让每一次责任履

行都经得起全流程检验。

网友观点：深刻汲取校园食品安全事件中的教训，还需要

在市场监管、公众监督等方面精准加力。只有对违法违规

行为“零容忍”，才能最大限度消除校园“舌尖上的安全”隐忧。

【新闻回放】商务部等九部门日前联合发文提出：支持

菜市场标准化改造，提升设施环境，扩大净菜销售。眼下，

全国各地菜市场纷纷做出新尝试，掀起了菜市场“焕新潮”。

网友观点：从政策层面支持菜市场改造，既是找到了

市场风口，也回应了民生诉求，可谓一举多得。“最抚凡人心”

需要生活气息的加持，菜市场“焕新潮”圈粉年轻人注解烟火

气，也由此找到了菜市场“焕新潮”的现实意义和时代价值。

网友观点：从“脏乱吵”到“烟火潮”，菜市场的焕新

之路是一场关于“人间烟火”的双向奔赴，彰显了城市治理

的智慧。因为城市再大，最动人的都不是摩天大楼的高度，

而是菜市场里那束打在青菜上的暖光。

网友观点：作为市井化的典型代表，菜市场也代表了

城市的文脉和生活。年轻人在打卡菜市场的过程中体验

真实的生活，正是基于热爱生活的群体化追求，在解锁情绪

密码的过程中实现了价值的升华。


